
پروتيينها



انجام  گروهي از مواد غذايي كه بيشترين تحقيقات روي آنها
.  شده پروتئين ها هستند

يني اگرچه مقدار زيادي از اطلاعات درباره احتياجات پروتئ
ه و متابوليسم آنها دانسته شده، موارد زيادي هنوز نياز ب

.تحقيق دارد

 از مواردي كه نياز به تحقق  دارد ساخت پروتئين در
invivo  وturnover پروتئين ميباشد.



خصوصيات  پروتئينها

 تركيب پروتئينها –الف
پروتئينها پلي مر اسيدهاي آمينه هستند–



ساختمان اسيدهاي امينه–
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.يا متراکم شدن اسيدهای آمينه توليد ميشود  Condensationپروتئينها از 
واکننش شيميائی اصلی 20در بافتهای حيوانی نياز به حدود  Peptidتشکيل يک باند 

  .و صدها واکنش حمايت کننده دارد



منابع پروتيينها

 همه غذاهای موجود در طبيعت دارای مقداری پروتيين
.است اگر چه اين مقدار در غذاهای مختلف متفاوت است

 



منابع اسيدهای آمينه
دهای مقدار پروتيين مواد غذايی با هم متفاوت است ولی اسي

.آمينه آنه دارای تفاوت بيشتر است



پروتيين خام

دارای ازت از منابع زير باشد.

     ازازت غير پروتيينی)NPN(

               نوکئيک اسيدها و اوره

    ازاسيدهای آمينه غير ضروری

    ازاسيدهای آمينه ضروری

     ازمخلوطی از همه موارد گفته شده در با لا



پروتيين حقيقی

ع اين پلی مر اسيد های امينه ممکن است دارای ازت از مناب
.زير باشد

    از اسيدهای آمينه غير ضروری

    از اسيدهای آمينه ضروری

    و از مخلوطی از هر دو



نياز اسيدهای آمينه توسط حيوانات

 اسيدهای آمينه مورد نياز حيوانات به دو گروه نقسيم-الف 
.ميگردند

    اسيدهای آمينه ضروری و غير ضروری

    سيدهای      اين تقسيم بندی بنا به توانايی حيوان برای ساخت ا
.ميباشد) VIVO In(آمينه مخصوص در بدن حيوان  

 





ای اسيدهای آمينه ضروری برای ساخت پروتيين ها بر -ب
.حيوان لازم است

در  مقدار و ترکيب اسيدهای آمينه مورد نياز برای حيوانات
ن حال رشد رابطه نزديکی با مقدار و ترکيب انها  در بد

حيوانات دارند 





ه شود، هر چه پروتيين بيشتر توسط حيوان ساخته يا در بدن نگاه داشت
.اسيدهای آمينه بيشتری مورد نياز می باشد

دحيوان های جوان برای نگهداری و رشد نياز به ساخت پروتيين دارن
 ازی را پروتيين س) به غير از وقتی که توليد می کنند(حيوان های بالغ

بيشتر برای نگهداری خود نياز دارند
 ستفقط برای نگهداری حيوان لازم ا) اسيدهای آمينه(مقداری پروتيين.
   رف بايد توجه داشت که هنگامی که حيوان غذای بدون پروتيين مص

می کند، به هر حال آن حيوان مقداری پروتيين خام در ادرار و مدفوع 
.خود دفع ميکند

فتهای اين از دست دادن نيتروژن توسط حيوان بايد جايگزين شود تا با
.حيوان نگهداری شده و از بين نرود

بنا براين پروتيين برای نگهداری در حيوان لازم است  .







دهای پروتيين ها به جيره دام ها اضافه می شوند تا احتياجات اسي
.آمينه ضروری بدن حيوان را ترميم کند

ردنياز پروتيين تحت تاثير اسيدهای آمينه جيره قرار ميگي
1 -  يک توازن خوب اسيدهای آمينه هنگامی به دست می آيد که

ند پروتيين جيره، اسيدهای آمينه مورد نياز حيوان را فراهم ک
بدون اينکه

    مقدار زياد اسيدهای آمينه اثر زيان آور بر توليد  -الف
حيوان داشته باشد

    ه کمبود يک يا بيشتر از اسيدهای آمينه ضروری داشت -ب
باشد

    ی کمبود نيتروژن جهت ساخت اسيدهای آمينه غير ضرور -ج
داشته باشد



2 – يين يک توازن ضعيف اسيدهای آمينه هنگامی بدست می آيد که پروت
.جيره دارای يک يا بيشتر از خصوصيات زير باشد

 مقدار مناسب يک يا بيشتر از اسيدهی آمينه را فراهم نکند –الف.
    اسيدهای آمينه محدود کننده، –مثال
         آمينو اسيد يا آمينواسيدهايی که توليد حيوان را محدودميکند.
                             پوندی 25در يک خوک جوان

 Diet                          ADG               
 1- Corn (9% cp)                  0.3   
 2- 1 +.05% Tryptophan       0.4
 3- 1+ .2% lys                     0.3
 4- 2+3                               0.6
 5- Corn + Soybeen (12%cp) 0.85                  



نتيجه گيری 
1 – اولين اسيد آمينه محدود کننده ذرت ؟
          Tryptophan  
2 – دومين اسيد آمينه محدود کننده ذرت؟
            Lysine
3 – آيا اسيد آمينه محدود کننده ديگری هم وجود دارد؟
       احتمالا دارد، چون با استفاده از ذرت و سويا توليد بيشتر شد
4 - آيا اين برای حيوانات ديگر هم حقيقت دارد؟
       احتمالا خير
     موش صحرايی، جوجه و انسان دارای نيازهای متفاوت هستند
       Tryptophan    ممکن است اسيد آمينه محدود کننده ذرت در حيوان

.ديگر نباشد
         حتی برای سن های مختلف در يک حيوان نيازها متفاوت است





 نيتروژن کافی برای ساخت اسيدهای آمينه غير ضروری را فراهم –ب 
نمی کند ولی ممکن است همه اسيدهای آمينه ضروری را فراهم کند 

).بندرت اتفاق می افتد(
 مقداری زياد از اسيدهای آمينه که موجب سوزاندن  –ج)Catabolism  (

.بعضی از اسيدهای آمينه ديگر می شود را فراهم ميکند
 ن دسته از اين منجر به نياز بيشتر اسيد آمينه در جيره برای جايگزينی آ

شده می شود  Catabolismاسيدهای آمينه 
   نسبت : مثالLysine  بهArginine  منجر به نياز ) 1.2:  1(بيشتر از

در جوجه به خاطرکاتابوليسم بيشتر آن ميشود  Arginineبيشتر 
 ار فراهم سازی مقدار زيادی از يک يا چند اسيد آمينه که اثرات زيان ب –د

).به ندرت اتفاق می افتد (بر سلامت حيوان دارند 
  م خونی مصرف متايونين پنج برابر مورد نيازيا بيشتر باعث ک: مثال

.ميشود 
 فراهم سازی مقدار زيادی از يک اسيد آمينه که موجب کاهش مصرف  -ر

.غذا وتوليد ميشود

lys ar



3 – نيازپروتيين تحت تاثير سن حيوان قرار دارد.
      تغيير ترکيب بدن با افزايش سن
       هفتگی هضم ضعيف پروتيين ها 4الی  0در سن
4 – ه ميباشدنياز پروتيين تحت تاثير وجود ممانعت کننده ها در جير.
     ای لوبيا، ممانعت کننده تيريپسين در دانه سويا وبيشتر واريته ه

.ميشود chymotripsinو   trypsinباعث کاهش فعاليت 
–Hypertrophy  پانکراس
5 –  بيشتر برای (آسيب حرارتیlysine (
      ش گروه آمين پروتيين ها با گروه آلدهايد کربوهيدراتها واکن

وهواکنش قه(نشان داده وباعث غير قابل هضم شدن آنها ميشود 
).Mailard reactionای شدن يا 



ان جذب وهضم پروتيين ها در غيرنشخوار کنندگ
و بعد از هزارلای نشخوارکنندگان

 جذب برای اسيدهای آمينه و بعضی ازdi  وtre  پپتيدها.

کاهش اندازه ملکولی پروتيينها برای جذب شدن.

استثناء

    نوزادان تازه متولد شده در چند ساعت اول زندگيشان

       ميتوانند آنتی بادی های موجود در آغوز را درسته
.جذب کنند





مرحله هضم پروتيين در دهان

کاهش اندازه قطعات غذا در دهان طی عمل جويدن

ايجاد اختلال در بعضی از پيوندهای پروتيينها

مرطوب کردن غذا



مرحله هضم پروتيين در معده
)Abomasium  ،درنشخوار کنندگانProventriculus در طيور(

 ترشح اسيد کلرريدريک و پايين آمدنpH  مواد غذايی از
. 3الی  2به  7الی  5/6

 اختلال در پيوندهای هيدروژنی ونهايتاDenaturation 

 6اسيد کلرريدريکN  100در c  باعث هيدروليز اسيدهای
.آمينه در آزما يشگاه می شود

يوان مقدار بسيار کم هيدروليز اسيدی پروتيينها در بدن ح
زنده





آنزيم پپسين معده

 درpH  معده دناچوره نمی گردد.

اشددارای فعاليت هيدروليزی پروتيينی بالا در معده می ب.

 دارای(پروتيين دناچوره شده را به پپتيدها هيدروليز 
.ميکند) اسيد آمينه 10زنجيره کمتر از 

 يکEndopeptidase  است و به اسيدهای آمينه
Aramatice حمله ميکند.



انزيم رنين معده

در شيره معده حيوانات شيرخوار وجود دارد.

مشابه پپسين عمل ميکند.

 کازئين شير را باefficiency  زياد به پپتيدها هيدروليز
.می کند

باعث جداشدن تعداد کمی از اسيدهای آمينه ميشود



هضم پروتئين ها در روده باريك
 نقش لوزالمعده  –الف(pancreas)

است  (NaHco3)شيره لوزالمعده يك محلول اشباع شده بيكربنات سديم –
.كه شامل تعدادي از آنزيمهاي هضم كننده پروتئين مي باشد

 بيكربنات سديم موجود در شيره لوزالعمده يك پديده مهم ضروري از–
فرايند هضم پروتيئن در داخل روه باريك ميباشد



Trypsin  يکendopeptidase  پيوندهاي پپتيدي گروه ،
.جدا ميكند argininيا  lysineكربوكزيل از اسيدهاي آمينه 

Chymotrypsin  يكendopeptidase  پيوندها پپتيدی ،
.كندگروه كربوكسيل از يك اسيد آمينه حلقوي را هيدروليز مي

آنزيمهاي لوزالعمده 



Carbxypeptidase A  يكexopeptidase  آمينواسيدها را ،
ادشدن باعث از(از انتهاي گروه كربواكسيل پروتئينها آزاد ميكند 

).تك تك آمينواسيدها ميشود 
 (A hydrolase that releases C-terminal amino acids, with the exception of C-terminal arginyl, lysyl, and prolyl residues.
 A zinc-containing exopeptidase).

Carboxypeptidase B  يكexopeptidase همچنين ،
.ندآمينواسيدها را از طرف گروه كربوكسيل پروتئينها آزاد ميك

(hydrolase that releases C-terminal lysyl or arginyl residues preferentially 

A zinc-containing exopeptidase.)





 در اثرHcl denaturation  و فعاليت هيدروليكیpepsin  و
هاي كوتاه و peptidآنزيمهاي لوزالمعده پروتئينها جيره به 

.اسيدهاي آمينه ازاد تبديل ميشوند

 بعضي از اين پيتيتدها(<3AA) و اسيدهاي آمينه آزاد جذب شده
ز نياز به هضم بيشتر فيل ا 3AAدر حالي كه پيتيدهاي بزرگتر زا 

.جذب دارد

 ب– peptidase  هاي روده اي كه درmucose  روده يافت
ر ميشوند، بعضي از آنها در مجراي روده ميريزند و بعضي ديگ

.  فعاليت دارند brush borderدر  villiدر 

 جذب اسيدهاي آمينه از طريق انتشار ساده و انتقال فعال  –ج
.صورت ميگيرد



هضم پروتئينها در روده بزرگ

يك مقدار هضم آنزيمي به خاطر ترشحات سلولهاي جداره 
.روده بزرگ انجام ميشود

در  تخمير ميكروبي پروتئين غيرقابل هضم مواد غذايي
روده بزرگ

هضم  ميكروبها ممكن است با استفاده از منابع ازت غيرقابل
از جداره ديواره روده  +Nh4مواد غذايي و جذب آمونيم 

.اسيدهاي آمينه و پروتئين ميكروبي بسازند
ليت اين مسئله باعث ايجاد مشگل در طرحهايي كه در آن قاب

هضم پروتئين اندازه گيري مي شود ميباشد چرا؟



سرنوشت اسيدهاي آمينه جذب شده

1 - ساخت پروتئين.
ديكته  DNAوقتي اتفاق مي افتد كه يك برنامه ژنتيكي براي  –

.شود

مورد نياز در محل ) ضروري و غيرضروري(مواد غذايي –
.ساخت پروتئين بايد وجود داشته باشد





2 -  ساخت تركيبها(compounds) نيتروژن دار ديگر

Histamin , purine, pyrimidin, cornitiene
Niacin, serotonin, thyroid hormones, 

choline, epinephrine
3- تجزيه شدن و استفاده براي انرژي



ساخت اسيدهاي آمينه غيرضروري 

 اغلب براي پروتئنن سازي اتفاق مي افتد.
بافت پروتئيني را % 40اسيدهاي آمينه غيرضروري حدود  –

.تشكيل ميدهند

1-  آموناسيون(Amination)









 كمبودtyrosine ياcysteine  به ترتيب باعث كاتابوليسم
phenylalanine  وmethionin  براي ساخت اين در اسيدآمينه

.غيرضروري ميشود

 بنابراين نيازphenylalanine.  و متابونين تحت تاثير مقدارtyrosine  و
cysteine در جيره قرار ميگيرد هرگاه يك پا هر دوي اين دو اسيد آمينه 

غيرضروري در جيره نباشد نياز آمينواسيدهاي ضروري 
Phenylalanine  افزايش پيدا كند% 50الي  40و متايونين ميتواند.

 مثال

 پوندی 4پوتدي به يك جوجه  08.نياز اسيدآمينه براي تبديل يك جوجه



كاتابوليسم اسيدهاي آمينه

 هيچ جيره اي داراي مقدار دقيق اسيدهاي آمينه مورد نياز
.نيست

  در جيره نويسي عادي معمولاً جيره ها داراي يك رنج
.اضافي كم تا زياد بعضي از اسيدهاي آمينه ميباشند

 هاي  بطور ساده بايد گفت كه تغذيه بعضي از اسيدآمينه
در  اضافي در جيره اقتصادي تر از تهيه اسيدآمينه دقيق

.جيره است
ه و براي اسيد آمينه اضافي در بيشتر مواقع كاتابوليسم شد

.انرژي استفاده ميشود





ند گانمتابوليزم پروتئين در حيوانات نشخوارکن
ی در داخل شکمبه نگاری ميکربها فرصت هضم و متابوليزم مواد غذاي

.مصرف شده را دارند
تواند يک یاز نقطه نظر تغذيه پروئئين نشخوارکنندگان تخمير ميکروبی م

.مزيت يا يک عيب باشد
د مهم فراهم شدن اسيدهای آمينه برای حيوان است چه از طريق جيره باش

.چه از طريق تخمير ميکروبی











منابع نيتروژن 

1-  نيتروژن غيرپروتئينی(NPN)
NPN  روتوزآ به عنوان منبع نيتروژنی توسط باکتريها و پ

.ودشبرای ساخت اسيدهای آمينه مورد نياز آنها استفاده می

شوند بيشتر ميکروارگانيسم هايی که در شکمبه يافت می
زيرا آنها قادر به . نياز به اسيدهای آمينه غذايی ندارند

ساخت هر نوع اسيدآمينه مورد نياز در داخل ساختمان 
.باشندسلولی خود می



سم ها ای که توسط ميکروارگانياگر چه مقدار اسيدهای آمينه
ده شوند هميشه کاملاً احتياجات حيوان را برآورساخته می

ابع کند و توليد ممکن است کاهش يابد مگر اينکه مننمی
. آمينه فراهم شودديگر اسيدهای 

ترين منبع تجاری رايج) الفNPNاوره است ،.

ه قهوهاوره معمولاً پودر يا بلور سفيد رنگ سفيد متمايل ب-
باشدای می





 اورهای که به عنوان مواد غذائی مصرف مشود، مقداری نا
می  45خالصی دارد و ميانگين در صد نيتروژن آن حدود 

.باشد

 است 16ميانگين نيتروژن اسيدهای آمينه .

 درصد پروتيين  281برابر يا  2.81بنابر اين اوره دارای
.است

 



2- پروتئين حقيقی

 شامل پليمرها يی از اسيدهای آمينه است .

متابوليزم  توانندهايی که توسط ميکربهای شکمبه میپروتئين
.شوند





روش ارزيابی پروتئين

 بالانس نيتروژن –الف
)بالانس نيتروژن= نيتروژن مصرفی  –نيتروژن خروجی ) درمدفوع و ادرار

 اگر مواد غذايی دارای يک مخلوط خوب اسيدهای آمينه باشد
و  اغلب اسيدهای آمينه در بدن به صورت پروتئين ذخيره شده

.حيوان در يک بالانس نيتروژن مثبت خواهد بود

دهدبا بالانس نيتروژن منفی حيوان پروتئين از دست می. 

 دکنبا بالانس نيتروژن مثبت حيوان پروتئين ذخيره می.





 جذب و متابوليسم نيتروژن –ب

1- شود نيتروژنی که داخل بدن می(inputs)  منابع ،
.باشندنيتروژنی موجود در غذا می

2- شود نيتروژنی که از بدن خارج می(outputs) 
.باشدنيتروژن موجود در مدفوع و ادرار می

3- نيتروژن مدفوع شامل نيتروژن غيرقابل هضم غذا و 
، منشاء بدنی دارد(باشد نيتروژن متابوليک مدفوع می

)سلولهای جداشده از جداره بوده



جزيه شده وقتی در نظر بگيريم که بيشتر پروتئين جيره ت
س به توسط ميکروارگانيتها ابتدا به اسيدهای آمينه و سپ

ئين شود که پروتشوند آنگاه مشخص میآمونياک تجزيه می
باضافه  NPNتجزيه شده در شکمبه ارزشی برابر با 

.مقداری انرژی غذايی دارد

 در اکثر مواقع مصرفNPN  باضافه انرژی مواد غذايی
ويا به تر از استفاده کنجاله سبرابر با کنجاله سويا و ارزان

.تنهايی است



فاکتورهای موثر در رشد ميکروبی

 در دست بودن منبع انرژی  –الف

 در دست بودن نيتروؤن و سولفور برای ساخت  –ب
).ن سيستيين و متا يونبي(اسيدهای آمينه  سولفور دار 

 در دست بودن مواد معدنی –د



 محيط مناسب شکمبه –ر

- pH مناسب

-  10-101درجه حرارت مناسبCf  

-  ماده خشک% 25(دارای يک محيط مايع(

- دريافت مواد غذايی بطور روزانه

- انتقال مواد هضم شده

- محيط غيرهوازی

يه بطورکلی دو فاکتور موثر در رشد ميکروبی در تغذ
.  معمولی عبارتند از در دسترس بودن نيتروژن و انرژی



 اثر در دسترس بودن همزمان انرژی و نيتروژن
در رشد ميکروبی

 وقتی که ما اين دو پارامتر را در نظر ميگيريم هدف
باشد تا ميکروبها قادر به همزمان کردن مصرف آنها می

.  رشد باشند

در صورتی که دسترسی به نيتروژن و انرژی به طور 
همزمان صورت نگيرد رشد ميکروبی کمی را خواهيم 

.داشت 

ميکروبها دچارکمبود انرژی يا نيتروژن می شوند.





يسم پروتئين فاکتورهای اثرکننده بر پيشرفت متابول
در شکمبه

1- نوع پروتئين

قابل تجزيه% 100کازئين

80کنجاله سويا    %  ”     ”

      65کنجاله کتان   %”     ”

30پودر پر   %”     ”



2- ماندمقدار زمانی که در شکمبه می
.  زمان طولانی تر متابوليسم بيشتر توسط ميکروبها–

- آوری پروتئين عمل3
ری پذييا کپسول کردن پروتئين در چربی، کاهش تجزيه formaldehydeبا –

.شودپروتئين در شکمبه می

.ها قابل هضم باشدبايد مواظب باشيم که اين منبع پروتئين در روده–

آوری شده با کنجاله سويای عملformaldehyde دارای رنج تجزيه-
پذيری در شکمبه

.باشدمی% 80تا  0و قابليت هضم در روده % 80تا  0  –



استفاده نيتروژن توسط ميکروبها

 برای اينکهNH4+  توسط ميکروبها استفاده شود رشد
.  فتدبايد اتفاق بي) افزايش تعداد ميکروبها( ميکروبی 

آمينه و  ميکروبها تا زمانی که احتياج نداشته باشند اسيدهای
.کنندپروتئين سازی نمی

 دارند و  کنند و به پروتئين نيازفقط زمانی که تکثير می
.دهندسازی را انجام میاسيدهای آمينه و پروتئين



ملاحظات اضافی

 قی   يا بيشتر پروتئين حقي% 13وقتی که جيره غذايی دارای  –الف
.شودبالا استفاده نمی efficiencyبا  NPNاست،  

 ب– NPN ت به هايی که دارای علوفه با کيفيت پايين اسدر جيره
.شودخوبی استفاده نمی

 ج– NPN ز های دارای علوفه با کيفيت پايين، اوقتی در جيره
ملاس، پودر ذرت و (زا استفاده کرده باشند های انرژیمکمل
ی گيرد ولی هنوز به خوببهتر مورد استفاده قرار می) غيره

.کنجاله سويا نيست
 د– NPN  کنسانتره دارد به % 90الی  35زمانی که جيره دارای

.شودخوبی استفاده می



 های مورد استفاده برای استفاده بهينه تکنيک –رNPN
1-  کنترل آزادشدنNH3 ازNPN 
-  همزمان سازی آزاد شدنNH3 با انرژی قابل دسترسی
-  کاهش ريسک مسموميتNH3
- محصولاتی که تا حال انتخاب شده
Starea =پلتهايی که از اوره و نشاسته ساخته شده
اوره که توسط روغن کتان محافظت شده
 (Coated with linseed oil)
Biurate
Bypass   2  پروتئين طبيعی از شکمبه
  باعث کاهش آزاد سازیNH3شود     از پروتئين حقيقی می

.دهدرا می NH3واجازه تغذيه بيشتر 



مسموميت اوره 

زااوره به خودی خود در حيوانات نشخوارکننده مسموميت 
.نيست

  ولیNH3   که با کمک آنزيمUrease  ترشح شده توسط
می تواند  شودميکروبهای شکمبه از اوره آزاد می

.خطرناک باشد

 .44  گرم اوره برای هر کيلوگرم وزن زنده باعث آزاد
.برای ايجاد مسموميت  ميشود  NH3سازی مقدار کافی 

 کيلوگرم وزن زنده اگر  450گرم اوره به ازاء  200حدود
.شوديکباره به حيوان داده شود باعث مسموميت اوره می



علائم مسموميت اوره

 دقيقه 10الی  6در عرض
ورکتوم flankشدن، لرزش گوشها لرزشی، شکم عصبی–

 دقيقه 15در عرض
دهد سرعت حيوان تعادل خود را از دست می –شود لرزش شديدتر می–

.شودتنفس زيادتر می

 دقيقه 20در عرض

 پيدايش کف در دهان

 دقيقه 29در عرض

 ميردافتد و میحيوان روی زمين می.



درمان
NH4+ شودبه آهستگی جذب ديواره شکمبه می.
NH3 شودخيلی سريع جذب ديواره شکمبه می.
شود به خاطر جذب در زمانی که در شکمبه آمونياک از اوره آزاد می

.شودو محيط شکمبه قليايی می  +NH4از محيط شکمبه به  +Hيون 
NH3 شدن محيط شکمبه از آزاده شده از اوره بعد از عادیH+  به

-میماند و خيلی سريع جذب در شکمبه باقی می NH3صورت 
.شود

باعث کاهش ) معمولاً اسيداستيک(کردن اسيد اضافهpH  شکمبه و باعث
.شده  +NH4به  NH3تبديل 

ر آزاد بايد مواظب بود ممکن است به اسيد بيشتری نيازمند باشيم به خاط
   +Hکردن محيط شکمبه از و عاری  NH3شدن تدريجی 

 ساعت مواظب گاو بود 10بايد حداقل.
 خالی کردن شکمبه حيوان با کمک پومپ= يک نوع ديگر درمان



ارزش بيولوژيکی پروتيينها

 دارای ارزش) با بالانس خوب اسيدهای آمينه(يک پروتئين کامل 
.خواهد بود% 100بيولوژيکی 

ست دارای های طبيعی امرغ يکی از کاملترين پروتئينپروتئين تخم
.باشدمی% 95ارزش بيولوژيکی 

روری اگر منبع پروتئين دارای کمبود بعضی از اسيدهای آمينه ض
.  باشد بنابراين ارزش بيولوژيکی آن پايين خواهد آمد

 باشدمی% 60ارزش بيولوژيکی پروتئين ذرت.

ين میارزش بيولوژيکی يک ايندکس بالانس اسيدهای آمينه پروتئ-
.باشد



نيتروژن متابوليکی مدفوع

ن مینيتروژن مدفوع در هنگام تغذيه حيوان از جيره عادی از پروتئي-
.باشد

 نيتروژن ادرار

  نيتروژن جذب شده ولی استفاده نشده مواد غذايی و نيتروژن
.باشداندوژنوسی ادرار می

نيتروژن اندوژنوسی ادرار.

 ذيه نيتروژن ادرار در زمانی که حيوان از جيره عادی از پروتئين تغ
باشد شده باشد می

 ا اندازه رابطه مستقيمی باست و محوصل متابوليسم پروتئين در بدن
ی هرچه پروتئين بدن بيشتر باشد ازت اندوژنوب(بدن حيوان دارد 
).شودبيشتری دفع می





 وتئينقابليت هضم پر= نيتروژن مصرف شده -نيتروژن مدفوع –الف

 مپروتئين حقيقی قابل هض=                                    -ب
  ) نيتروژن مصرف شده -)نيتروژن مدفوع  –نيتروژن متابوليکی مدفوع

 ارزش بيولولوژيکی  –ج(Biological value)  يک
 دادن اينکه مواد جذب شده در بدنای است برای نشانمحاسبه

.گيردچقدر مورد استفاده قرار می

                         ازت تثبيت شده

 Biological value=-------------- x 100

 ازت جذب شده                                                   



Handouts



ساختمان اسيدهاي امينه–
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.يا متراکم شدن اسيدهای آمينه توليد ميشود  Condensationپروتئينها از 
واکننش شيميائی اصلی 20در بافتهای حيوانی نياز به حدود  Peptidتشکيل يک باند 

  .و صدها واکنش حمايت کننده دارد



منابع پروتيينها

 همه غذاهای موجود در طبيعت دارای مقداری پروتيين
.است اگر چه اين مقدار در غذاهای مختلف متفاوت است

 



منابع اسيدهای آمينه
دهای مقدار پروتيين مواد غذايی با هم متفاوت است ولی اسي

.آمينه آنه دارای تفاوت بيشتر است













ساخت اسيدهاي آمينه غيرضروري 

 اغلب براي پروتئنن سازي انتفاق مي افتد.
بافت پروتئيني را % 40اسيدهاي آمينه غيرضروري حدود  –

.تشكيل ميدهند

1-  آموناسيون(Amination)




























