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او  نفخ در 
 

1



نفخ

يك عارضه غير طبيعي كه از تراكم زياد گاز
 در شكمبه حاصل مي شود  .

يت، نفخ در به وسيله چندين عامل و آثار متقابل آن ها از جملـه مـدير
.خوراك ، حيوان و عوامل ميكروبي ايجاد مي شود
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 لــــه 1/0نفــــخ در حــــدود هــــا را در  ــــل مــــرگ و م  درصــــد از 
ل  دهد شک ).1972لارک و رد (هاي پرواري 

تلفات
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 ه م کرو در ش ازها در اثر تخم م د  تول
 د ان  تول قه  2تا  0.2م  لي در دق

ه خارج  شوند م ق آروغ از ش  .در حالت عادي از ط

Carbon dioxide  65%
Methan  25% 
Nitrogen  7% 
Oxygen  0.5% 
Hydrogen  0.2% 
Hydrogen sulfide  0.01% 

از د  تول
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آروغ

ــده چ چــه اي پ اضــات ماه ي انق ــک  جــه  و مــنظم  آروغ ن
ـــــا در شـــــ ـــــا و  ارد ـــــه  ـــــه ناح ـــــاز  ه، اســـــت کـــــه در اثـــــر فشـــــار  م

ـــــاز از مـــــري   ـــــا و خـــــارج شـــــدن  ارد ـــــک درچـــــه   موجـــــب تح
 .شود
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اري وحرکـ ه و ن م اضات طب در ش ي از انق ـاز از جلوگ ت آزاد 
گـردد  جـاد نفـخ م اعـث ا ـل،  ـه هـر دل ا و مري  ارد ق  ـد (  ط ـلارک و ر

1974.( 

جاد شد ساط ا ه، ان م ازها در ش م و تجمع   ه در اثر ترا
 م و ره ها فشار وارد  شود افرا  بر د
 د  دام در اثر اختلالات تنف  م

  )  اران ).1975ارت و هم
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انواع نفخ

ازي    نفخ 
ط است ا مرت ارد ا  سداد مري  ا ا ش   .  ب
 د و مزمن ه شد ه ذات ال  اوهاي مبتلا 

 ک ب عصب وا و اختلال در تح  )1990گري (تخ

 لس ا هيپو دوز  ــــع اس ع   وق
اختلال در حرکت 

ــ ــق وارد کــردن لولــه  ــا از ط ســداد مــري  ــا رفــع ا ع نفــخ  ه ايــن نــ م ه شــ
امل رفع  شود  .ه طور 
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انواع نفخ
 نفخ ک 
90 % ع نفخ  ک است اران (موارد از ن  ).1991هو وارث و هم

م ات ش اب ها نا از محت ه ح م ل ازها در ش شک ه 
  دهند

  خش خل این از در  سه  ک ک ل  شک ابها برای  ه هم  ح الا 
 .   پيوندند

 ه مخلو م  نفخ ک در داخل ش
 اشد عات و ذرات غذا   از، ما  از 
) ان اران  1988مان   ).1995و ما جا و هم
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  انواع نفخ

 و   نفخ ل
وم ها ماننـد يونجـه جـوان ت ع از ل ـد کـف پروتئ هاي محلول در برگ  ول

  کنند
ه برگ يونجه است اد تج عت ز گر،   .عامل د

د کف دخالت دارند ه اي ن در تول م سم هاي ش کرواران  م
اه م است  .عامل اص گ

خ از پروتئ موجود  وجود تانن ، توانا در رسوب 

 )ل توج ت س مقدار قا د و قرمز و يونجه مقدار و اس در سف ).انن داردش
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و  نفخ ل

 ي بــــــــــــراي نفــــــــــــخ شــــــــــــ ــــــــــــــــع زمينــــــــــــه ســــــــــــاز ب ــــــــــــوم هــــــــــــاي داراي رشــــــــــــد  ل
اشند  وم(   ).کود د مزارع ل

شـــان داده کــــه در ا لاســــت علوفـــه هــــا  ـــل موجـــود درلرو جـــاد نفــــخ لروف
ه(موثراســت  م ي در شــ شــ ــل ب لروف ــه  ــل از تغذ آن هــا وجــود داشــته  اوهــا کــه دچــار نفــخ شــده انــد ق

 ).است

ســــــ ــــــز غــــــذا در ک قــــــاء ذرات ر اعث شــــــناوري و ا شــــــ ــــــل ب شــــــ لروف ه 
ه م ه ش عت تخل ه و کند شدن  م  .ش

 ــاهش تر اعــث  ــدن،  ــت ج ــاهش فعال ــل  ــه دل ــدار  شــح بــزاق يونجــه آ
م  گـردد  ش غلظت پتاس م و افزا م کـه ايـن ر (اهش غلظت سد طـه مسـتق ا

 ).ا نفخ دارد

اه يونجه مستعد کننده نم بر روي گ اشد يونجه نارس و وجود ش  . 11
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علل نفخ

ـــد کننـــ ـــه نظـــر  رســـد کـــه عوامـــل تول ده کـــف در نفـــخ پـــرواري 
کرو دارند  شاء م اران (م  ).  1996چنگ و هم

 

ه آنهـــا کـــف دارد، ن م ـــات شـــ فـــخ روي تمـــام حيوانـــا کـــه محت
دار دارند ا  .ن دهد  فقط آنها که کف 

اشـــــد عمـــــل آروغ مت ـــــا از کـــــف پـــــر شـــــده  ارد ـــــا کـــــه  وقـــــف هن
.)1956دوئو ( شود 
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علل نفخ

ه ع ج  ن
ه هــاي حــاوي ــا جــ اوهــا اتفــاق  افتــد کــه  ش از  در  بــ

اشند 50 ه شده  اران (درصد غلات تغذ  ).1991هوارث و هم

 

 گرما عامل نفخ است 
 1995پري ( علت نوسان خورا است.( 
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کرو نفخ علل م

 ا اردهاي  د موک سا  تول
 کـــرو ـــه ســـلول م ش مـــايعتج ـــدار و افـــزا ا ل کـــف  شـــک  در 

ه سهم دارند  م اران (ش  .)1976چنگ و هم
ـــــادي لعـــــاب ـــــه مقـــــدار ز س  توکوکوس بـــــ ي اســـــ ـــــد   ـــــا تول

 .  کند
 
ه را افــــزا م ســــکوزته شــــ فـــ خــــورا هــــاي انــــرژي زا و ـ ش  م

اران (دهد   . )1976چنگ و هم

ـــه علـــت افـــزا ـــت هضـــم مـــواد مغـــذي را از روده  ل ش همچنـــ قا
اهش  دهد  سکوزته  ).1996دفورد (و
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اعـــــث ت ه  ـــــــــع التخمـــــ در جـــــ ـــــدات هـــــاي  وه کثـــــ مقـــــدار زادک
د  ه اس ــهاي مقاوم  س و گونه ها(ا توکوکوس بوو لوساس اس تو   )ي لا

pH ه را مختل  گردد م افته و حرات ش اهش  ه  م  .ش
 
 م هاي زوژنوسآن سـکوزته را  ا ازار موجودند کـه و ه  در  م در شـ

اران (. اهش  دهند س و هم ).1996ه

درات ها در نفخ وه نقش ک
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 اوهاي پرواري تا حدود ا  ا ه هاي  درصـد  10درصد  غـلات و  90درج
 .علوفه استفاده  شود

 ه م س در ش ل دس  وفور انرژي قا
  د شده حاصل از تخم دهاي تول الاي اس م   ترا
  ا ا اردهاي   موک سا
ه  م  مختل شدن عمل طب ش

ه نفخ ک  شوند دارومنج ا جادکف  .ا
 ط است دوز مرت ا اس  نفخ 
 ـــام ش از  pHو در هن ه بـــ م و (اشـــد نـــ نفـــخ اتفـــاق  افتـــد  6شـــ  و مـــا

نو  . )1981هوش

درات ها در نفخ وه نقش ک
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دوز مـــــ ع اســـــ ـــــا وقـــــ توکوکوس عمومـــــا   ط وجـــــود اســـــ رت
اشد  دوز و نفخ توام  ع اس آليـون و ( است و ممکن است وق

اران   .)1975هم
ـــــا نفـــــخ هنـــــوز روشـــــن ن ـــــت پروتـــــوزآ  ـــــاط جمع ســـــت ارت

اوهـــاي کـــه نفـــخ دچون  ه  م ـــا پروتوزآهـــاي شـــ ارنـــد 
ـاد ندارنـد زما که  و و ه( نفخ ندارند اخـتلاف ز نو سـا وشـ

1981.( 

 ه اي و م ي هاي ش ا ه راح  گرانـول هـاي   پروتوزآها 
لعند  ).1995بوفهوم ( شاسته را  

پروتوزآها و نفخ
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ت فردي و نژادي حساس

                                      
                                                                 
  

                                                                    
يلآو                           لآ

در نژادهاي مختلف حساسيتهاي متفاوت از زياد تا كم وجود دارد
اصلاح نژاد در كاهش نفخ پرواري توفيق چنداني را نداشته است.
درگوساله هاي نر هلشتاين نفخ بيشتر از گوساله هاي نژادگوشتي است

احتمالاً به دليل مصرف غذاي بيشتر است.
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ن روش است  .  تداب مدي به
 مقدار علوفه 
 روش فرآيند غلات 
  ع خورا مثل يونوفرها  افزود هاي متن
 ذيري  برنامه صحيح عادت 
 ع غله   ن
ـه  شــود و ايـن دام 80-90شاسـته جـو و گنــدم  - مه تج نــه درصـد در شــک

ا ( درصد است  55-70براي سورگوم و ذرت  ک و تامن  ).1991نو

ي اســــــت کــــــه گرانــــــ - کس پــــــروت ــــــه مــــــات ــــــوط  ول هــــــاي تفــــــاوت موجــــــود م
م احاطه کرده است  اران (شاسته را در آندس ).1993مک اي و هم
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ي از نفخ شگ پ

ع غله  ن
 دوز ه هــــــــا موجــــــــب اســــــــ ش از ســــــــايرج ه هــــــــاي حــــــــاوي گنــــــــدم بــــــــ جــــــــ

جاد نفخ پرواري شوند اعث ا  . گردند و لذا  تواند 
 
فرآوري دانه ها 
کـ ي را در معـرض هضــم م شــ شاسـته ب  ، شــ رو قــرار  فـرآوري ب

 :دهد
ا ش   اردها افزا دهاي آ وموک سا د اس  .دتول
 pH  د ا ي   ش  .اهش ب
د ا ش   ه ن افزا م سکوزته مايع ش ا(و ا وهم ).1973ران هرونا 23



ته و  سکوز pHاثر عمل آوري بر و
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ي از نفخ شگ پ

مقدار علوفه 
 ثناي يونجه(افزودن علوفه ه پـ) ه اس ک جـ ـان ه  رواري ام

اهش  دهد ع نفخ را   .و ن
ســـتان ـــه ک ه علوفـــه اي  ـــاد نفـــخ در دوره  انتقـــال از جـــ ه اي ز

اران (اتفاق  افتد    )1997رمزي و هم
ه ها ع س ه غلات، تن ت  س ف زاد علوفه  کرو م ي م

ش  دهد ه را افزا م ط ش ).1984دئور و اور (در مح
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ي از نفخ شگ پ

ذيري  عادت 
 ــک دوره د بهــ اســت   ــد انجــام گــ ا ه  ج ــرتغي روزه انجــام  14-21ا

 .شود
 
افزود ها 
 ي  کنند ت جلوگ ي هاي گرم مث ا  .)1997وست (يونوفرها از رشد 
 ل اســـ ت توکوکوس و لا ــهـــا ي اســـ ا ـــد کننـــده اينهــا همـــان  وس تول

د  ند اس اردها هس ک و موک سا ت اران(لا س و هم  ).1981 دن

 س د است  3قدرت سالينوما ن ولاسالوس   ).1995مرچن و برگر (برابر مون
ســ اثــ ــه سالينوما ت  ســ ن  ي از نفــخ مــون ي دارد امــا در جلــوگ شــ ر ب

اران ( ).1983ارت و هم 26



ي از نفخ شگ پ

 ــــــد متــــــان حــــــدود ــــــا تول ان  شــــــخوارکنند درصــــــد از انــــــرژي   8در 
ـــــد متـــــان را  ه هـــــدر  رود اســـــتفاده از يونوفرهـــــا تول  16-30 جـــــ

اهش  دهد  .درصد 
 
 ن افـــــزودن انمـــــون ـــــه ازاي هـــــر  66/0-9/0  ـــــه مـــــ مـــــ گـــــرم 

اوها تا  دن نفخ را در  لوگرم وزن  اهش داده است  66ک  . در 
 د افزودن وثر بـوده مـا هم مقداردراهش نفخ غلات  لاسالوس

 .است
27
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ي از نفخ شگ پ

 ـ 4افزودن اهش نفخ را  ه پرواري ،  ه ج ه همـراه درصد نمک 
ـفـ خــورا و افــ ــاهش م ش داشــته اســت کــه علــت آن نــ  زا

ه است  م عات از ش اران (عت عبور ما  ).1979چنگ و هم

 ع نفــخ 4-8افــزودن ه غــذا وقــ ــه جــ در  درصــد روغــن معــد 
اهش داد   او پرواري را 

 ع نفــخ  تــاث بــود و روغــن ســ ا حــ اثــر چــر حيــوا بــر وقــ
ش داد  س(آن را افزا  )1962آلام و دي

ـــوم ـــا اســـتفاده از ل فــ تـــوام علوفـــه خشـــک همزمـــان  ـ هـــا در  م
مرتــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــع 

ه شود( ک وعده تغذ ا علوفه خشک  ه مرتع  ل از ورود  ).ق 29



درمان دارو نفخ

کس فـ آن کشـش سـط لورون ـا م نده مخصـو اسـت و   کـف ش
د  ا اهش   ه  م ات کف در ش جه ث اران( و در ن  ).1995 ماجا و هم

 اسشــو ندهاي ل ــه عنــوان ممانعــت کننــده نفــخ مطــ  شــ ح شــده انــد نــ 
 ).1992هال و ماجا ( اما موثر نبوده اند

 ــــار کــــه تــــرکي از لو کساســــتفاده از  ــــک مــــاده ضــــ لــــورون ــــل (د نفــــخ و  ال
لات ي از نفخ ) اتوکس  .  درصد موثر بوده است 100است در جلوگ

ا داروهاي ضد نفخ اراف   خوراندن 
 ــفـــ ـ ي در   500م ــــــه صــــــورت  1.5گــــــرم ســــــولفات دومنــــــ ليــــــ آب گــــــرم 

د   آشام
ا له چـوب  ـه وسـ ک سقف دهـان  او و تح ون آوردن زان  جـاد ب عـث ا

30 .آروغ مصنو  شود



م - الا نمائ ه حرکت خصوصا در  دام را وادار 
اه قسمت چپ حيوان -  همزمان ماساژ ته
دن دام  -  ي از خواب جلوگ
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ار ط خ حاد استفاده از ترو ا در 
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شکر از حسن  توجه شما ا
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